
NARCISSIM 
1. Excessive love or 

admiration of oneself.  
Conceit. 

2. A psychological condition characterized by               
self‐preoccupation, lack of understanding, and 
unconscious deficits in self‐esteem. 

3. Pleasure derived from contemplation or admiration 
of one's own body or self, especially as a fixation on 
or a regression to an infantile stage of development. 

4. The attribute of the human psyche characterized by 
admiration of oneself but within normal limits. 

 

It’s really not all about you! 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

LEARN EMPATHY… 
Empathy is the capability to share your 

feelings and understand another's 
emotion and feelings. It is often 

characterized as the ability to "put 
oneself into another's shoes," or in some way 
experience what the other person is feeling. 

 
 
 

Before you judge someone,                               
walk a while in their shoes! 
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